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Una palestra ‘spaziale’ al Salus

Inaugurato all’'ospedale privato di Torre Pedrera il nuovo spazio riservato alla riabilitazione

Dall’astronave alla palestra su-
per tecnologica il passo € bre-
ve. Taglio del nastro all'ospeda-
le privato Sol et Salus per il Cen-
tro Move Different, «una nuova
palestra dotata dell’alta tecnolo-
gia TecnoBody che rende salu-
te, prevenzione e movimento
accessibili a tutti, sulla scia
dell'innovazione e della ricer-
ca», spiega il presidente della
struttura Matteo Vaccari. Quel-
lo che viene chiamato ‘astrona-
ve' éinvece il Laboratorio di ana-
lisi del movimento, creato nel
1996 - sottolinea il responsaile
Davide Mazzoli -, dotato gia allo-
ra di tecnologie di robotica indu-
striale, derivanti da studi in as-
senza di gravita, una sorta di
astronave che fa terapia di recu-
pero ma anche attivita di ricer-
ca, e pubblica studi scientifici
piu volte I'anno».

Move Different ¢ stata presen-
tata dal presidente Vaccari, con
Stefano Marcandelli, alla pre-
senza del parlamentare Andrea
Gnassi, del sindaco di Rimini Ja-
mil Sadegholvaad, della presi-
dente dell’assemblea regionale
Emma Petitti, del sindaco di Bel-
laria Filippo Giorgetti, e da re-
moto del presidente della Regio-
ne Stefano Bonaccini. La pale-
stra occupa un’area di 400 me-
tri quadri, «allestiti con le tecno-
logie pili avanzate in riabilitazio-
ne e organizzati e gestiti da fisio-
terapisti specializzati in grado
di integrare nella piena tradizio-

ne di Sol et Salus la riabilitazio-
ne convenzionale, la tecnologia
e l'approccio olistico di totale
coinvolgimento del paziente».
«La nostra ambizione - ha ag-
giunto Vaccari - & quella di con-
durre I'ospedale verso un pro-
gressivo cambiamento che ve-
de la medicina riabilitativa basa-
ta su dati oggettivi e dove i pro-
cessi riabilitativi sono documen-
tati e misurati; in pratica voglia-
mo allinearci al modello adotta-
to da anni e riconosciuto a livel-

lo internazionale dal team com-
posto da medici fisiatri, inge-
gneri, fisioterapisti e chirurghi
neuro-ortopedici del Laborato-
rio di analisi del movimento di
Sol et Salus». Nato nel 1949 co-
me centro di riabilitazione con-
venzionato con il ministero del-
la Sanita, dal 2001 e accreditato
per la terapia intensiva a alta va-
lenza riabilitativa e dal 2003 per
la chirurgia generale e ortopedi-
ca.
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LA BELLA SANITA

Le zone con le attr

tecnologiche 8¢

nella mattinata di ieri alla presenza tra gli altri del sindaco

Ospedale Sol et Salus
Cuore e tecnologia
e si torna a camminare

La struttura di Torre Pedrera inaugura la palestra
400 metri quadrati gestiti da fisioterapisti specializzati

RIMINI

MARCOLETTA

Lamissione dell'ospedale “Sol et
Salus” e sempre la stessa dal
1949: metterein piedile persone.
Oggi ancora di pili grazie al Cen-
tro Move Different e la nuova pa-
lestratecnologica.

litaglio delnastro

Ieri mattina all’ospedale “Sol et
Salus” & stata inaugurata “Move
Different”, la palestra diriabilita-
zione ambulatoriale: 400 metri
quadrati allestiti con le tecnolo-
gie pili avanzate e gestiti da fisio-
terapisti specializzati in grado di
integrare la riabilitazione con-

venzionale, la tecnologia e I'ap-
proccio olistico di totale coinvol-
gimento del paziente. Tutti ter-
mini tecnici tradotti in un lampo
da Davide Mazzoli, direttore del
Laboratorio di analisi del movi-
mento e “capo” dei fi-

finito?» si chiese. Lo convinse a
restare lo sguardo dell’allora pre-
sidente Marco Vasini: «<Avevauna
luce negli occhi, mi sono fatto

coinvolgere».
Ed ecco il Centro Move Diffe-
rent e lanuova palestra

sioterapisti. «Alla Sol et 1 9 49 dove ogni paziente puo
Salusmettiamoin piedi A essere testato conla
ipazienti, ’obiettivo DI LNAANS’\é:(le A tecnologia TecnoBody
dellariabilitazioneéfar DELLA per verificare in tempo
fare alle persone quello STRUTTURA realeeinmodo oggetti-
che facevano prima». vo lo stato di salute, di

abilita e deficit motorio
“Siamo unasquadra” prima di intraprendere il proprio

Matteo Vaccari & il presidente di
Sol et Salus e ricorda il suo arrivo
aTorre Pedrera, nel 2001, in una
giornata uggiosa. «Ma dove sono

percorso personalizzato di recu-
perofunzionale.

«E una palestra tecnologica-
mente avanzata - aggiunge Vac-

Gnassi e la pi

cari - non per sostituire i profes-
sionisti ma integrare con I'analisi
dei dati, il percorso riabilitativo &
modificabile sfruttando gli occhi
del paziente che vede quello che
fa, vedeiprogressi».

Ancora. «Lanostraambizione &
quelladicondurrel’'ospedalever-
S0 un progressivo cambiamento
che vede la medicina riabilitativa
basata su dati oggettivi e dove i
processi riabilitativi sono docu-
mentati e misurati. In pratica vo-
gliamo allinearci al modello a-
dottatodaanniericonosciutoali-
vello internazionale dal team
composto da medici fisiatri, inge-
gneri, fisioterapisti e chirurghi,
neuro-ortopedicidel Laboratorio
dianalisi del movimento».

Latestimonianza
Al taglio del nastro hanno parte-
cipato i sindaci Jamil Sadeghol-
vaad (Rimini) e Filippo Giorgetti
(Bellaria Igea Marina), i parla-
mentari Andrea Gnassi (Pd) e
MarcoCroatti (M5s), lapresiden-
te del’Assemblea legislativa re-
gionale Emma Petitti.
Perdimostrare come “Sol et Sa-
lus” sia un «patrimonio di tutta la
comunita», Sadegholvaad ha ri-
cordato di quando in piena pan-
demia la sua mamma si ruppe il
femore. «Senza la sinergia fra sa-
nitapubblicae privatanonavreb-
be avuto una risposta cosi pron-
ta».

le Petitti

Numero chiuso
aMedicina
Bonaccini dice no

Eraatteso come ospite d'ono-
reall'inaugurazione della pale-
stra, ma Stefano Bonaccinié
stato trattenuto aRoma. |l
presidente dellaRegione ha
cosiinviato un messaggio vi-
deo in cui fissando come prio-
ritail «diritto alla salute ga-
rantito dal pubblico>> ha rimar-
cato comein EmiliaRomagnail
rapporto fra sanita pubblicae
privata «sia ottimale> e «du-
rantela pandemia ha dato pro-
vadigrande qualitas.
llgovernatore ha quindi allar-
gato il ragionamento allaman-
canza di medici e infermieri
suggerendo una possibile so-
luzione. Per supplire alla ««ca-
renzadiprofessionisti>, si-
tuazione che «potrebbe> di-
ventare un «dramma>>, sa-
rebbe giusto «eliminareilnu-
mero chiuso>> perl'accesso al-
lafacolta di Medicina. La pro-
fessionalita & essenziale, ha
precisato, ma seil numero di
professionisti non é sufficien-
te, poi sirischia che non tutti
possano godere della stessa
qualita sanitaria.

«Cosi si riesce ad alzare 'asticella della qualita»

La presidente
dellAssemblea legislativa
Petitti: «Rapporto con

la Regione proficuo»

RIMINI
«Ho avuto I'onore di visitarla in
anteprima e mi sono resa conto
di quanto sia all’avanguardia
questanuova palestra riabilitati-
va». Eil commento di Emma Pe-
titti, presidente dell’Assemblea
legislativa regionale, ieri alla ce-
rimonia inaugurale alla clinica
Sol et Salus.

«Siamo in presenza di un uni-

cum che mette insieme movi-
mento, attivita fisica, terapia e
quindi recupero del paziente ma
anche ricerca - continua -. Tanti
aspetti all’insegna di due ele-
menti come qualita e innovazio-
ne: caratteristiche che hanno
sempre contraddistinto la mis-
sion di Sol et Salus nella sua sto-
ria che ormai supera i 70 anni di
vita (e stata fondata nel 1949) e
che vede la struttura accreditata
col servizio sanitario nazionale,
attraverso la Regione Emilia Ro-
magna, ormai da tanti anni».

Sol et Salus nel settore della
riabilitazione € un’istituzione
peril territorio provinciale e non

Un momento della inaugurazione alla Sol et Salus

solo. «Credo anche di poter dire
cheil rapporto conla Regione sia
sempre stato proficuo, a comin-
ciare appunto dal 1996, quando
Sol et Salus & stata accreditata al
Servizio sanitario nazionale per
140 posti letto nelle specialita
della medicina fisica e riabilita-
zione funzionale. Poi una decina
di anni dopo sono arrivatii25
postiletto di neuroriabilitazione
inaltaspecialitaedaquiil conso-
lidamento di un rapporto effica-
ce, sia per 'azienda che perla sa-
nitapubblica, che permettedi far
fruire ai propri cittadini un servi-
zio di eccellenza. Il passo di oggi
€ un ulteriore step all'insegna di
quell'innalzamento dell’asticel-
la che richiama alla qualita e al-
I'innovazione, condizioni essen-
ziali per competere in un sistema
come questo ai giorni nostri».
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