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Dorelan punta sui sogni degli sportivi

Studio dell’azienda forlivese: «Gli atleti dormono poco e male». | campioni in visita allo stabilimento di via Due Ponti, un fiore all'occhiello

Dorelan punta forte anche sui
prodotti per lo sport. In base a
una ricerca condotta dalla stes-
sa azienda forlivese, gli atleti
dormono un paio d’ore in meno
di quanto dovrebbero e molti di
loro non sono consapevoli
dell'importanza del sonno. La
presentazione dello studio
‘Sleep & Performance’ & avvenu-
ta ieri, alla presenza di ex cam-
pioni come il pallavolista Loren-
zo Bernardi e lo sciatore Giorgio
Rocca, I'ex rugbysta Alvise Ri-
go, noto anche per la sua parte-
cipazione a ‘Ballando con le Stel-
le’ e altri in attivita come il tria-
tleta lvan Risti.

L'occasione ha anche permes-
so di vedere le fasi di produzio-
ne di materassi e letti, nel gran-
de stabilimento situato a San
Giorgio. Vi lavorano oltre trecen-
to dipendenti, in grado di confe-
zionare un materasso ogni 4
ore; nel complesso, I'unita pro-
duttiva, fra le sue varie linee,
sforna circa 1.500 pezzi al gior-
no. Nonostante I'insieme dei ca-
pannoni si estenda su una super-
ficie di circa 15mila 500 metri
quadri, Dorelan ha gia in funzio-
ne un’altra fabbrica, situata in

PRODUZIONE

Dalla fabbrica escono
1.500 pezzi al giorno
Gli addetti ai reparti
sono circa 300

via Trentola, a pochi passi da
quella attuale molto ben visibile
dall’autostrada. La nuova, di cir-
ca 4mila 500 mq, non é stata an-
cora inaugurata.

«Le linee di produzione sono di-
vise a seconda che si tratta di
pezzi destinati ai privati o agli
hotel - spiega Federico Compa-
gnone, responsabile dell’area Ri-
cerca e Sviluppo di Dorelan - .
Ciascuna linea ha il proprio con-
trollo di qualita».

Dorelan, sorta a Forli nel 1968
per iniziativa di Diano Tura e Pie-

tro Paolo Bergamaschi, & specia-
lizzata nella produzione e vendi-
ta di sistemi letto: sfrutta una se-
rie di propri brevetti e una visita
al suo stabilimento consente di
toccare con mano il contenuto
tecnologico che c’é dietro un
materasso, superiore a quanto
si potrebbe immaginare.

Ma per quanto le macchine sia-
no numerose, il lavoro degli ope-
rai resta fondamentale. «Le fasi
sartoriali sono molto importanti
- continua Compagnone -. Gli
angoli sono tuttora ritagliati a

mano dalle sarte. Gli addetti alla
cucitura, che svolgono mansio-
ni un po’ piu pesanti, interrom-
pono il lavoro per 10 minuti
ogni ora, dedicandosi ad attivi-
ta piu leggere».

Le fasi di realizzazione sono tre:
schiumatura, taglio e incollag-

INNOVAZIONE

Molti i brevetti,

il 90% delle materie
prime proviene
dall’ltalia

Foto di gruppo davanti all'ingresso
dello stabilimento di San Giorgio per
i partecipanti all'iniziativa di Dorelan

gio. Ai materiali di base - isocia-
nato e polioli - sono aggiunti al-
cuni additivi: il tutto fornisce un
mix che € un po’ laricetta segre-
ta di ogni azienda del settore.
Particolare attenzione é rivolta
anche ai tessuti: «Per i filati ci
serviamo da sempre da un’indu-
stria di Milano, con cui esiste
una collaborazione consolida-
tax».
1 materassi made in Forli sono
anche in gran parte made in Ita-
ly, quanto a contenuti. «Il 90%
delle materie prime & italiano -
prosegue il manager - . Il resto
proviene da Olanda, Belgio e
Stati Uniti». Un brevetto riguar-
da anche le molle, che in alcuni
modelli sono insacchettati. Nel-
la gamma di prodotti Dorelan, il
piu venduto «& ancora il model-
lo Nube, che costafrai1.200 e
1.500 euro circa».
Da anni l'azienda forlivese ha
costruito una fitta rete sul terri-
torio nazionale, che conta oltre
80 negozi; il fatturato nel 2021
ha superato i 70 milioni di euro.
La ricerca pero non si arresta
mai, sia sotto il profilo dei mate-
riali che delle forme. Un esem-
pio? Una sarta é alle prese con
un materasso rotondo «che ora
& molto richiesto dalle compa-
gnie navali per le crociere: sono
sui letti delle cabine di lusso».
Fabio Gavelli

CAMERA DI COMMERCIO

Premi alle aziende
rivolte al futuro

C’e tempo fino al 1° luglio
per iscriversi
a 'Top of the Pid’

C'é tempo fino al primo lu-
glio per candidarsi all’edi-
zione 2022 di ‘Top of the
Pid’, il premio che ha lo
scopo di dare visibilita a
iniziative e progetti inno-
vativi di transizione digita-
le e di promuovere la diffu-
sione della cultura e della
pratica digitale nelle pic-
cole e medie imprese. E in-
detto dalla rete nazionale
dei Punti Impresa Digitale
e seleziona progetti di im-
prese, singole o associa-
te, che hanno realizzato
progetti di innovazione
che possono aiutare le im-
prese nella ripartenza eco-
nomica. Info. www.roma-
gna.camcom.it.

L'indagine

«Prestazioni migliori
se si dorme bene»

Al convegno di Dorelan
hanno partecipato gli ex
campioni Giorgio Rocca (sci)
e Lorenzo Bernardi (volley)

Secondo la National Sleep
Foundation gli atleti di alto livel-
lo dovrebbero dormire trale 8 e
le 10 ore nell’arco della giorna-
ta. Valore che perd non viene
raggiunto perché chi pratica
sport dorme in media tra le 6,5
ele 6,8 ore.

Dati negativi che trovano con-
ferma anche in una recente ri-
cerca su sonno e sport condot-
ta da Dorelan su un campione di
oltre 600 sportivi che praticano
ciclismo, corsa, sci, nuoto, ka-
yak, canottaggio e triathlon, dal-

la quale emerge che gli sportivi
intervistati dormono in media
7.1 ore.

Inoltre, 2 sportivisu 10 non san-
no dopo quanto tempo & neces-
sario sostituire il proprio mate-
rasso e 6 atleti su 10 hanno una
percezione scorretta riguardo
al suo corretto ciclo di vita. Al ri-
guardo, per avere sempre un
materasso che offra corretto ed
adeguato ristoro, gli esperti sug-
geriscono di cambiarlo una vol-
ta ogni 8 anni.

«La qualita del sonno incide tan-
tissimo sulle performance atleti-
che - ha sostenuto durante il
convegno di ieri il vincitore del-
la coppa del mondo di slalom
Giorgio Rocca, oggi alla guida
della Giorgio Rocca Ski Acade-
my, scuola di sci ed eventi -. Il

Una dipendente dell’azienda al lavoro durante la visita: ultimo a destra, I'ex

s \

campione azzurro di sci alpino Giorgio Rocca, fra gli ospiti vip della giornata (Salieri)

materasso va scelto con molta
attenzione ed & giusto conside-
rarlo uno strumento tecnico,
specialmente per uno sportivo
che deve includere il riposo co-
me parte del proprio allenamen-
to. Una buona qualita del sonno
vuole dire una buona perfor-
mance in gara».

Negli ultimi anni Dorelan ha
concentrato i propri sforzi nella

creazione di una linea di mate-
rassi e cuscini dedicata a chi
pratica sport e conduce uno sti-
le di vita sano ed attivo. Si chia-
ma Dorelan ReActive, prodotto
altamente tecnologico ed inno-
vativo frutto della ricerca di Do-
relan ReSearch, che ha imme-
diatamente conquistato la clien-
tela rendendo il progetto il fiore
all'occhiello dell’azienda fonda-
ta a Forli.
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