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Scienza ed emozioni sul palco di Ravenna

Stasera al teatro Alighieri arrivano Gene Gnocchi e il medico Michele Cassetta

Un medico e un comico sullo
stesso palcoscenico: accadra
stasera all’Alighieri di Ravenna
dove, alle 21, andra in scena
‘Flow - La mente latente’, con Mi-
chele Cassetta, che & anche |'au-
tore, nonché medico, divulgato-
re scientifico, giornalista, e Ge-
ne Gnocchi. Lo spettacolo, sor-
prendente e spiazzante, raccon-
ta come funziona il nostro cer-
vello, sospeso fra istinto e ragio-
ne, e come le nostre convinzio-
ni determinano la nostra vita e
quella degli altri. In scena assie-
me a Cassetta e Gnocchi, in un
viaggio che unisce scienza, filo-
sofia e musica, ci saranno il jazzi-
sta Gianluca Petrella al trombo-
ne e Giovanna Famulari al vio-
loncello. La regia & di Antonio
Lovato. «<Mi occupo - spiega
Cassetta - di divulgazione scien-
tifica e mi hanno sempre incu-
riosito la comunicazione medi-
co paziente e, in generale, le re-
lazioni tra le persone». Questi i
presupposti di uno spettacolo
nel quale i temi scientifici si al-
ternano alle emozioni. «Inizian-

do a scrivere questi lavori - pro-
segue - mi si & aperto un mon-
do. Per quest’ultimo spettacolo,
la condizione che ho posto & sta-
ta la presenza di musica e rac-
conto. Cosi & nata la collabora-
zione con Petrella e Lovato, che
sono anche amici. Mentre quel-
lo con Gene Gnocchi & stato un
incontro nuovo». Circa 30mila
volte al giorno, inconsapevol-
mente, scegliamo comporta-
menti che ci aprono la strada
verso gli infiniti futuri possibili
che abbiamo davanti: ¢i com-
portiamo in modo automatico,
guidati dai programmi mentali
che siformano in base alle espe-
rienze che facciamo e che non
siamo abituati a mettere in di-
scussione. Conoscendo il fun-
zionamento di tali programmi &
possibile modificarli perché rap-
presentino una risorsa piuttosto
che una limitazione. E questa la
riflessione al centro dello spetta-
colo. Biglietti da 10 a 20 euro, in-
fo: www.teatroalighieri.org,
0544 249244,

a.cor.

Musica e
racconto per
uno
spettacolo
nato quasi per
caso: «Mi
occupo di
divultazione e
mi hanno
sempre
incuriosito la
comunicazio-
ne medico
paziente»
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Gene Gnocchi e Michele Cassetta in "Flow" al Teatro
Alighieri

Ravenna - 30 Novembre 2019
ore 21

Dove

Teatro Alighieri - Via Mariani, 2 - Ravenna
Tel. (+39) 0544.249244
www.teatroalighieri.org

Descrizione

Cosa hanno in comune un medico che & anche divulgatore scientifico e giornalista e un comico tra i piu amati della
televisione italiana? Michele Cassetta e Gene Gnocchi si incontrano sul palcoscenico per "Flow - La mente latente", il
sorprendente spettacolo-racconto che spiega come funziona il nostro cervello, sospeso fra istinto e ragione, e come le
nostre convinzioni determinano la nostra vita e quella degli altri.

Unendo scienza, filosofia e musica dal vivo - quella del jazzista Gianluca Petrella al trombone e di Giovanna Famulari al
violoncello - Flow svela alcuni dei segreti della mente umana e le sue straordinarie possibilita.

Circa 30.000 volte al giorno, inconsapevolmente, scegliamo comportamenti che ci aprono la strada verso gli infiniti futuri
possibili che abbiamo davanti: ci comportiamo in modo automatico, guidati dai programmi mentali che si formano in base
alle esperienze che facciamo e che non siamo abituati a mettere in discussione.

Conoscendo il funzionamento di questi programmi & possibile modificarli perché rappresentino una risorsa piuttosto che
una limitazione. E questa I'emozionante riflessione al centro dello spettacolo firmato da Michele Cassetta (la regia &
affidata invece ad Antonio Lovato).

Rilaglio stampa ad uso esclusivo del destinalario, non riproducibile.
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Cassetta € un medico con il pallino della comunicazione, da sempre impegnato sul fronte della divulgazione scientifica non
solo in libri e testi teatrali, ma anche come autore e conduttore di trasmissioni radiofoniche e televisive.

Per portare in scena i piu recenti esiti di una profonda e singolare ricerca sulle neuroscienze ha creato una drammaturgia
che si arricchisce dell'estro e del carisma dell’attore e conduttore Gene Gnocchi e delle musiche di Gianluca Petrella, fra i
migliori artisti jazz in circolazione e con all’attivo collaborazioni con musicisti quali Pat Metheny ed Enrico Rava.

In scena anche Giovanna Famulari, musicista dallo spirito eclettico che ha spesso calcato le scene di televisione, cinema,
radio.

Lo spettacolo & presentato da Confindustria Romagna - Gruppo Giovani Imprenditori in collaborazione con il Teatro
Alighieri, con il patrocinio del Comune di Ravenna e il sostegno di Italiana Assicurazioni - Reale Group.

redazione Ravenna eventi

Dettagli
Biglietti da 10 a 20 Euro
Speciale giovani: under 14 5 Euro, under 18 e universitari (under 30) riduzione 50%

Rilaglio stampa ad uso esclusivo del destinalario, non riproducibile.
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Confindustria Romagna — Gruppo Giovani Imprenditori
presenta

Michele Cassetta / Gianluca Petrella / Gene Gnocchi / Giovanna Famulari
Flow — La Mente Latente

regia di Antonio Lovato

produzione itc2000
con il sostegno di Italiana Assicurazioni — Reale Group

I'racconti di Michele Cassetta, medico, divulgatore scientifico e giornalista, le musiche originali del jazzista Gianluca
Petrella al trombone, Giovanna Famulari al violoncello e la partecipazione di Gene Gnocchi emozionano e fanno
riflettere su come il nostro destino dipenda anche da noi.

Sabato 30 novembre, alle 21 al Teatro Alighieri, Flow spiega come funziona il nostro cervello, sempre sul sottile
equilibrio tra istinto e ragione, e di come le convinzioni influenzano la nostra vita e quella degli altri. Circa 30.000 volte
al giorno, inconsapevolmente, scegliamo comportamenti che ci aprono la strada verso gli infiniti futuri possibili

che abbiamo davanti. Ci comportiamo in modo automatico, guidati dai programmi mentali che si formano in base alle
esperienze che facciamo. Conoscendo il funzionamento di tali programmi & possibile modificarli affinché rappresentino
una risorsa e non una limitazione.

Rilaglio stampa ad uso esclusivo del destinalario, non riproducibile.
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Michele Cassetta e Gene Gnocchi in scena
all’ Alighieri di Ravenna con “Flow”

Lo spettacolo, arricchito dalle perfomance dal vivo dei
musicisti Gianluca Petrella e di Giovanna Famulari, indaga i
segreti della mente umana

Michele Cassetta e Gene Gnocchi si incontrano sul palcoscenico del Teatro Alighieri, sabato 30 novembre alle 21, per
Flow — La mente latente, lo spettacolo-racconto che spiega come funziona il nostro cervello, sospeso fra istinto e
ragione, e come le nostre convinzioni determinano la nostra vita e quella degli altri. Unendo scienza, filosofia e musica
dal vivo — quella del jazzista Gianluca Petrella al trombone e di Giovanna Famulari al violoncello — Flow svela alcuni
dei segreti della mente umana... e le sue straordinarie possibilita.

Circa 30.000 volte al giorno, inconsapevolmente, scegliamo comportamenti che ci aprono la strada verso gli infiniti
futuri possibili che abbiamo davanti: ¢i comportiamo in modo automatico, guidati dai programmi mentali che si
formano in base alle esperienze che facciamo e che non siamo abituati a mettere in discussione. Conoscendo il
funzionamento di tali programmi & possibile modificarli perché rappresentino una risorsa piuttosto che una limitazione.
E questa la riflessione al centro dello spettacolo firmato da Michele Cassetta (la regia & affidata invece ad Antonio
Lovato).Cassetta & un medico con I’interesse per la comunicazione, da sempre impegnato sul fronte della divulgazione
scientifica non solo in libri e testi teatrali, ma anche come autore e conduttore di trasmissioni radiofoniche e televisive.
Per portare in scena i pit recenti esiti di una profonda e singolare ricerca sulle neuroscienze ha creato una drammaturgia
che si arricchisce dell’estro e del carisma dell’attore e conduttore Gene Gnocchi e delle musiche di Gianluca Petrella,
fra i migliori artisti jazz in circolazione e con all’attivo collaborazioni con musicisti quali Pat Metheny ed Enrico Rava.
In scena anche Giovanna Famulari, musicista dallo spirito eclettico che ha spesso calcato le scene di televisione,
cinema, radio.Lo spettacolo & presentato da Confindustria Romagna — Gruppo Giovani Imprenditori in collaborazione
con il Teatro Alighieri, con il patrocinio del Comune di Ravenna e il sostegno di Italiana Assicurazioni — Reale Group.

Il prezzo dei biglietti va da 10 a 20 euro con una riduzione riservata agli under 14 (5 euro) e uno sconto del 50% per
under 18 e universitari under 30. Per informazioni tel 0544 249244 o www teatroalighieri.org

Rilaglio stampa ad uso esclusivo del destinalario, non riproducibile.
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Michele Cassetta e Gene Gnocchi spiegano il
funzionamento del cervello con "Flow"

Cosa hanno in comune un medico che ¢ anche divulgatore scientifico e giornalista e un comico tra i pit amati della
televisione italiana? Michele Cassetta e Gene Gnocchi si incontrano sul palcoscenico del Teatro Alighieri, sabato 30
novembre alle 21, per Flow - La mente latente, il sorprendente spettacolo-racconto che spiega come funziona il nostro
cervello, sospeso fra istinto e ragione, e come le nostre convinzioni determinano la nostra vita e quella degli altri.
Unendo scienza, filosofia e musica dal vivo - quella del jazzista Gianluca Petrella al trombone e di Giovanna Famulari
al violoncello - Flow svela alcuni dei segreti della mente umana e le sue straordinarie possibilita.

Circa 30.000 volte al giorno, inconsapevolmente, scegliamo comportamenti che ci aprono la strada verso gli infiniti
futuri possibili che abbiamo davanti: c¢i comportiamo in modo automatico, guidati dai programmi mentali che si
formano in base alle esperienze che facciamo e che non siamo abituati a mettere in discussione. Conoscendo il
funzionamento di tali programmi & possibile modificarli perché rappresentino una risorsa piuttosto che una limitazione.
E questa I’emozionante riflessione al centro dello spettacolo firmato da Michele Cassetta (la regia & affidata invece ad
Antonio Lovato). Cassetta ¢ un medico con il pallino della comunicazione, da sempre impegnato sul fronte della
divulgazione scientifica non solo in libri e testi teatrali, ma anche come autore e conduttore di trasmissioni radiofoniche
e televisive. Per portare in scena i pili recenti esiti di una profonda e singolare ricerca sulle neuroscienze ha creato una
drammaturgia che si arricchisce dell’estro e del carisma dell’attore e conduttore Gene Gnocchi e delle musiche di
Gianluca Petrella, fra i migliori artisti jazz in circolazione e con all’attivo collaborazioni con musicisti quali Pat
Metheny ed Enrico Rava. In scena anche Giovanna Famulari, musicista dallo spirito eclettico che ha spesso calcato le
scene di televisione, cinema, radio.

Biglietti da 10 a 20 euro.
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